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唐 家 河 自然 保护 区 冬季 独 栖 羚 牛 及 其 习性 ' 
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4 (Takin; Budorcas taxicolor) 这 种 大 型 , 群 栖 的 牛 科 动 物 , 是 喜 玛 拉 雅 和 横断 
山脉 的 特有 种 ， 其 中 包括 4 个 亚 种 〈 王 宗 神 等 ，1963; RZ, 1981, 1986) ， 而 位 于 
四 川 倪 地 西北 缘 的 国家 级 唐 家 河 自然 保护 区 ， 分 布 着 四 川 亚 种 (B. t. thibetana), $F 
轮 牛 的 研究 ， 国 内 外 学 者 已 进行 了 大 量 的 工作 ( 吴 家 炎 等 ，1981，1986; BS, 
1981; Schaller 等 ，1986， 王 宗 神 等 ，1963) 。 但 他 们 大 都 把 研究 集中 在 券 牛 的 群体 上 ， 
对 于 离 群 独 栖 生 活 的 个 体 却 很 少 问津 。 尽 管 这 些 被 称 作 “ 独 牛 ”的 凑 牛 是 一 些 老 弱 病 残 
个 体 ， 分 布 很 等 散 ， 数 量 也 相对 较 少 ， 但 他 们 作为 凑 牛 种 群 中 一 个 特殊 的 年 龄 结构 和 组 
成 成 份 ， 在 种 群生 态 方面 仍然 显得 非常 重要 。 我 们 可 以 通过 对 环境 中 独 牛 的 数量 、 分 布 
和 其 他 生态 方面 的 研究 ， 间 接 获 得 该 环境 中 群 牛 的 种 群 兴衰 等 生态 资料 。 为 此 我 们 对 独 
栖 羚 牛 作 了 较为 系统 、 全 面 的 专题 研究 。 
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— th 和牛 与 环境 
唐 家 河 自然 保护 区 属 哉 山 山系 ， 位 于 岷 山东 北 藏 ， 东 经 104"46， 北 纬 32 33 (以 
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保护 区 管理 所 的 位 置 为 准 ) ， 为 川西 高 原 与 四 川 盆地 边 绿 接壤 的 高 山峡 从 区， 相对 海拔 
较 高 ， 多 在 1500 米 左右 。 河 谷 狭窄 ， 水 流 庙 急 ， 分 支 沟 谷 复 杂 。 整 个 保护 区 植被 垂直 分 
布 明显 ， 沟 谷 主要 分 布 着 常 绿 与 落叶 间 叶 混 变 林 ， 海 拔 3200 米 以 上 常 为 高 出 草 旬 。 这 些 
自然 特征 给 凑 牛 造成 了 一 个 食物 丰富 、 气 候 适 宜 、 隐 蔽 条 件 良 好 的 生活 环境 。 群 牛 一 年 
四 季 多 在 海拔 较 高 的 草 旬 及 沟 尾 、 山 晴 的 林带 内 活动 ， 它 们 集体 摄食 量 大 ， 因 而 每 日 移 
动 距离 也 较 远 。 

独 牛 是 一 些 老 、 弱 、 病 、 残 的 个 体 ， 造 成 它们 离开 群体 而 过 独 栖 生活 ， 主 要 有 两 方 
面 的 原因 :一 是 因为 年 龄 较 大 或 病 、 残 而 体力 赛 弱 ， 跟 不 上 群 牛 的 活动 而 离 群 ， 二 是 由 
于 社 群 等 级 行为 决定 ， 一 些 雄 性 个 体 因 斗争 失败 而 被 赶 出 群体 。 它 们 的 活动 范围 较 小 ， 
特别 是 在 冬季 ， 移 动 到 食物 较 丰 富 ， 背 风 疝 阳 的 河 、 沟 谷地 带 ， 活 动 地域 很 稳定 。 因 
此 ， 在 冬季 对 它们 进行 数量 统计 、 观 察 研 究 极其 有 利 。 

1987 年 冬季 的 气温 特别 低 。 仅 就 全 年 气温 较 低 的 1、2 两 月 份 气温 与 1986 年 进行 比 
较 ，1987 年 平均 为 -1,45°C， 而 1986 年 平均 为 3.05°C, 相差 4.52C( 据 保护 区 气象 资料 )。 
然而 ， 据 保护 区 工人 介绍 ， 这 一 年 沿 主 干 河谷 〈 唐 家 河 ) WEP, RHA 
年 老 体 弱 的 个 体 较 往 年 明显 增多 。 由 此 说 明 ， 冬 季 独 栖 凑 牛 的 分 布 和 下 移 至 低 海拔 河谷 
的 密度 ， 很 大 程度 上 受 着 当年 气温 的 影响 。 当 然 ， 气 漫 也 通过 影响 食物 分 布 而 产生 这 种 
效应 。 

关于 独 牛 的 人 性别 ， 以 彰 的 论文 中 从 没有 人 提出 它们 中 有 雌 体 〔 吴 察 炎 ,1981,1986 
AGH HRS. 1981; 邓 其 祥 ,1984)， 而 且 有 的 人 明确 指出 ， 这 些 离 群 独 栖 羚 牛 是 因 争 斗 失 
败 后 被 赶 出 群体 的 奴 体 ， 因 而 不 存在 肉体 (万 宁 安 ,1987}。 但 是 ， 笔 者 1987 年 冬季 在 唐 
家 河 自 然 保 护 区 的 调查 期 间 ， 所 兄 到 的 27 只 独 牛 中 ， 有 5 只 是 肉体 , 占 总 数 的 18.52%。 
空 们 的 个 体 明 显 较 友 体 小 ， 身 上 黑色 斑驳 较 大 而 谈 ， 两 角 细 小 且 角 梢 向 后 直 ， 这 些 都 与 
雄 洒 明显 不 同 。 独 栖 肉 牛 都 分 布 于 海 找 较 高 的 河谷 地 段 ， 在 平 坡 沟 口 (海拔 1600 米 ) 以 
下 的 河谷 地 段 ， 见 到 13 具 独 牛 全 是 奴 体 《 见 天 1。 我 们 认为 ， 肉 体 离 群 独 栖 是 因 体 力 
衰弱 而 跟 不 上 群体 的 活动 记 造 成 的 ， 它 们 的 越冬 位 置 更 接近 于 群体 活动 区 域 。 虽 然 还 不 
能 肯定 它们 是 否 在 天 气 转 暖 时 再 返回 群体 ， 但 这 种 可 能 性 却 是 存在 的 。 





二 、 冬 季 独 栖 羚 牛 的 数量 和 分 布 


在 冬季 ， 独 牛 下 移 至 河谷 地 带 ， 活 动 范围 小 ， 位 置 相对 较 固定 ， 因 此 ， 很 难 通过 小 
而 各 的 料 方 调查 来 推算 整个 保护 区 内 独 栖 券 牛 的 实际 数量 。 但 也 正 因 独 牛 在 冬季 有 集中 
于 河谷 的 越冬 习性 ， 给 我 们 作 绝对 数量 统计 带 来 方便 ， 而 且 也 较 准 确 。 调 查 方法 是 ， 对 
整个 保护 区 内 的 每 一 河谷 逐一 进行 调查 ， 统 计 所 届 见 的 个 体 数 ， 并 结合 活动 痕迹 〈 尤 其 
是 雪 地 上 的 脚印 ， 哨 食 树 皮 、 折 断 灌 枝 以 及 里 迹 的 新 鲜 痕迹 ) 进行 推算 ( 尽 可 能 排除 重 
复 个 体 )。 从 而 得 到 唐 家 河 自然 保护 区 现 有 离 群 独 牛 的 实际 数量 和 越冬 分 布 ( 见 图 1 和 表 
1 ) 。 结 果 表 明 ， 全 区 共有 34 只 独 千 《其 中 5 只 为 肉体 ), 绝 大 多 数 为 老年 个 体 。 其 分 布 
特点 是 ， 大 多 集中 于 唐 家 河 主干 河谷 ， 占 所 有 独 牛 的 打 .18%, 它们 的 体 况 明显 比分 布 在 
海拔 较 高 的 各 支 沟谷 的 独 牛 要 其 一 些 。 
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€ (m) o" % RAHA 合 计 占 总 数 百分比 
1200—2300* 12 2 0 14 41.18 
1200—1900 2 0 2 4 11.76 
1300—1500 1 0 0 1 2.94 
1350—1680 1 0 1 2 5.88 
1600 一 1820 0 0 0 0.00 
1650— 1690 0 0 i i 2.94 
1780—2100 1 0 0 1 2.94 
1810—1950 0 0 0 0 0.00 
1900—2200 1 0 1 2 5.88 
1960—2280 0 1 1 2 5.88 
2400—2500 2 1 0 3 8.82 
2300—2500 1 1 0 2 5.88 
2500—2580 0 D 1 i 2.94 
1300—1480 1 0 0 1 2.94 
22 5 7 34 100.00 
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Fig. 1. The Distribution of the Overwintering Solitary Takins in the Tangjiahe Natural Reserve 
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三 、 越 冬 独 牛 的 行为 生态 


为 了 解 冬季 独 牛 的 活动 规律 , 我 们 分 别 对 几 只 独 牛 进行 了 全 己 观 察 。 它 们 的 生活 福 其 
音调， 摄食 是 主要 行为 ， 约 占 全 县 时 间 的 70%， 次 之 是 两 次 休息 ， 早 晨 8:00 以 前 和 13: 
00 一 15:00 左 右 ,同时 进行 反 和 名。 休息 时 间 的 长 短视 个 体 体 况 不 同 有 所 变化 , AAS Se) 
的 30%。 休 息 时 常 寻找 背风 ,隐藏 的 从 林 或 林 缘 附近 以 苇 于 地 上 。 留 下 的 卧 迹 明显 , 大 小 
为 1.5 米 x1,0 米 左右 ,但 但 围 的 类 便 很 少 ,它们 的 排 烘 一般 是 在 摄食 过 程 中 进行 。 反 各 是 
羚 牛 非常 重要 的 行为 ,是 在 一 个 长 时 间 摄 食 后 的 休息 时 进行 , 从 而 使 全 天 的 时 间 利 用 更 充 
分 、 合 理 。 饮 水 ， 一 般 在 休息 、 反 刍 之 后 ， 每 次 约 3 分 钟 。 饮 水 时 ， 常 拾 起 头 来 四 处 张 
望 ， 若 突然 听见 异常 声音 ， 并 不 立即 逃走 ， 而 是 拾 头 上 凝神 静 听 ， 努 力 判 断 是 否 对 自己 构 
成 威胁 。 

离 群 的 券 牛 主要 以 单 只 弧 靛 地 生活 ， 但 也 有 两 只 暂时 次 在 一 起 活动 的 。 在 唐 家 河 主 
干 河 爸 鸡 公 十 附近 的 公路 边 ， 从 2 月 21 日 至 27 日 的 7 天 时 间 里 ， 曾 三 次 观察 到 有 两 只 雄 
体 东 在 一 起 摄食 ， 相 了 距 不 到 10 米 。 3 月 7 日 ， 笔 者 还 在 洪 石 河口 突然 遇见 一 雌 一 雄 两 内 
券 牛 ， 它 们 几乎 是 紧 挨 着 一 前 一 后 地 远 走 了 。 7 

独 牛 为 了 尽 可 能 减少 体力 消耗 ， 而 又 摄食 到 满足 身体 所 需要 的 食量 ， 以 维持 在 一 个 
净 妮 的 身体 状况 下 进行 正常 的 生活 。 它 们 主要 有 如 下 几 方 面 的 适应 : 

(1) 尽 可 能 缩小 摄食 、 饮 水 各 休息 的 范围 ， 避 免 作 长 距离 移动 而 过 多 地 消耗 能 
量 。 它 们 整个 冬季 均 在 很 小 范围 内 活动 ， 沿 河谷 上 、 下 移动 一 般 不 超出 1 公里 ， 每 日 多 
为 30 一 40 米 。 它 们 对 河谷 两 岸 的 利用 非常 充分 。 我 们 曾 对 石 桥 河 口 的 一 只 羚 牛 进行 观 
察 ， 发 现 它 几 乎 是 规律 性 地 每 天 早晨 到 河 边 饮水 ， 然 后 踢 水 过 河 到 对 上 岩 活 动 ， 第 二 天 早 
晨 再 过 河 回 此 岸 。 它 们 这 样 每 天 过 河 -* 次 ， 把 饮水 、 休 息 和 摄食 的 场所 缩 至 很 小 的 范 
围 。 

(2) 延长 每 日 摄食 时 间 。 由 于 这 些 独 牛 体力 衰弱 、 行 动 迟缓 、 摄 食 效 率 低 且 咀 嚼 
能 力 差 ， 要 摄 入 能 够 满足 身体 需要 的 食物 量 ， 延 长 每 日 摄食 时 间 是 一 个 被 动 的 适应 。 每 
只 独 牛 每 天 摄食 时 间 的 长 短视 该 个 体 的 体 况 好 坏 而 定 。 

(3) 最 优选 择 摄食 环境 。 我 们 观察 到 一 只 独 牛 长 时 间 都 停留 在 一 个 位 置 上 摄食 ， 
很 久 才 挪 动 一 于 脚步 。 发现 这 种 生境 原 是 一 个 优良 环境 : A. A, FR. OWES 
HARRE, ERRE, 它们 便 随 走 随 摄食 ， 很 少 逗 留 。 . 

(4) 最 优选 择 食性 。 我 们 踪 过 野外 观察 和 对 两 只 死亡 独 牛 胃 的 解 训 分析， 发现 它 
(VEER BR ANZ A AE ALU (Salix pseudotangii) BOR: 其 次 是 党 
RR (Hedera nepalensis), BÆ Zi (Lonicera henryi) RRA YEH; 
ERRAR (Actinidis chinensis) 41g BBW Bs BB Be (Lonicera 
pileata), RIE (Kerria japonica) SPRER 我 们 还 发 现 大 量 生 长 在 河 
HERD EM LMR (Deyeuxia scabrescens) 的 草根 也 被 据 出 食 掉 ， 在 其 附近 
的 于 迹 旁 还 能 见 一 些 已 被 嚼 碎 的 草根 洪 ， 这 显然 是 反刍 时 从 口中 失落 出 来 的 ; 在 胃 中 ， 
还 发 现 了 许多 华山 松 《Pints armandii) 和 山 棉 的 树 皮 碎片 。 这 些 食物 质量 其 佳 ， 鲜 
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(5) 它们 很 少 有 喜 戏 行为 ， 若 无 敌 害 构成 成 肪 ， 极 少 迅 速 跑 动 ， 在 摄食 时 很 少 有 
与 进食 无 关 的 行为 ， 这 样 以 减少 能 量 消耗 。 


四 、 越冬 与 死亡 


衰老 而 离 群 的 状 牛 ， 冬 季 对 它们 生命 的 威胁 最 大 。 一 般 说 来 ， 它 们 离 群 后 其 体 癌 一 
年 比 一 年 差 。 冬 季 对 它们 影响 最 大 的 因素 是 寒冷 和 食物 短 屿 。 在 冬季 ， 捕 枝 、 树 皮 和 草 
根 毕 竟 不 如 春 、 夏 季 的 青草 和 树叶 营养 丰富 ， 并 且 不 易 消化 。 

2 月 21 日 ， 我 们 获得 一 只 “老死 ”的 券 牛 标本 ， 这 是 在 白条 坪 大 熊猫 观察 站 【海拔 
2100 米 ) 的 汽车 棚 内 找到 的 《这 个 观察 站 已 有 两 个 多 月 没 人 居住 ) 。 它 死亡 的 赛 势 是 俯 
卧 、 闫 搓 于 地 上 ， 与 休息 和 反刍 时 的 询 势 一 祥 。 显 然 ， 它 死亡 时 很 平静 ， 没 有 和 任何 挣扎 
的 迹象 经 解剖 ， 其 内 脏 OF. 7. RB. D>. BRS) MRE ARH. Be 
泽 正 常 ? AFALE, 磨损 极其 严重 ， 有 的 已 了 脱落， 齿 尖 已 磨 平 ， 整个 元 列 止 凸 不 平 。 
由 此 可 见 ， 这 只 独 后 之 死 完全 是 因为 体力 衰竭 而 “老死 ”的 。 

EAF, $ (Cuon alpinus), MR (Canis lupus), $) (Panthera pardus) 等 食 
肉 动 物 不 易 获 得 食物 ， 这 些 行 动 迟 缓 、 精 力 不 佳 的 独 牛 就 是 它们 最 容易 攻击 的 对 象 【 胡 
锦 章 ,1981)。 再 者 ， 河 床 冰 冻 ， 时 常 遍地 被 厚 雪 和 覆盖 ， 失 肢 摔 死 了 由 是 常 有 的 事 。 2 月 26 
Fl PR AR AB Re eA, REAR A Bi ee. 


参考 文 R 


ERB. TE, BR. RH 1963 中 国 牛 科 动 物 的 外 类 、 分 布 和 利用 。 生 特 学 通报 【24 一 30。 

WHF 1984 天 全 县 赚 子 河 冷 牛 生 态 诈 查 。 动 物 学 杂志 (6):30。 

HER . 1985 ” 状 牛 行为 的 观察 。 时 生动 物 (6):49。 

RAK., BRE., KA, BRA 1966 秦 零 太白 山区 状 牛 生态 的 万 步调 查 。 动 物 学 杂志 (〈3 )1107 一 108。 

RFR 1986 PR Pas, HMM. DEAR 7 (2):167 一 175。 

BM 1981 ERARRPRKRH. SAR. P ESEYE. IAB YAR 49 一 62。 

Shaller, B. G. et al. 1986 Feeding behavior of Sichuan takin (Budorcas taxicolor) Mammalia 311— 
322, 


208 动 物 学 研究 u% 





ECOLOGICAL RESEARCH OF SOLITARY TAKINS IN 
WINTER IN TANGJIAHE NATURAL RESERVE 
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From the winter of 1987 to the carly spring of 1988, we had been 
observing the solitary takins (Budorcas taxicolor) in the Tangjiahe Natural 
Reserve and achieved the material on their number, distribution and action laws 
in winter, Further more we still had done deeper researches on their behavioural! 
ccology, overwintering adaptation and the limited factors of their death, All 
these takins are either old or weak or ill or physically disabled, They leave 
their clump and live alone, It is an inevitable law in their individual deve- 
lopment. Thai they are geting weaker day by day and arc on the verge of 
dcath ic also an inevitable tendency, 
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